
ARTI MARZIALI 2025/2026 ARTI MARZIALI 2025/2026

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI'

  

17:00-18:00
KARATE BABY          

(4-10 anni)

KARATE BABY          

(4-10 anni)

KARATE BABY          

(4-10 anni)
17:00-18:00

KARATE BABY          

(4-10 anni)

KARATE BABY          

(4-10 anni)

KARATE BABY          

(4-10 anni)

18:00-19:00
KARATE JUNIOR       

(11-16)

KARATE JUNIOR  

(11-16)
18:00-19:00

KARATE JUNIOR       

(11-16)

KARATE JUNIOR  

(11-16)

  

CORSO VIGEVANO N. 33 - 10152 TORINO CORSO VIGEVANO N. 33 - 10152 TORINO

TEL. 011.9452136 - 320.4641772 TEL. 011.9452136 - 320.4641772



Corsi FITNESS  2025/2026 Corsi FITNESS  2025/2026

              

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

12:00 - 12:45
Prep. 

Atletica 
Prep. Atletica 12:00 - 12:45

Prep. 

Atletica 
Prep. Atletica 

13:00-14:00 IPE GROUP IPE GROUP 13:00-14:00 IPE GROUP IPE GROUP

18:30 - 19:15
Prep. 

Atletica 
Prep. Atletica Prep. Atletica Prep. Atletica 18:30 - 19:15

Prep. 

Atletica 
Prep. Atletica Prep. Atletica Prep. Atletica 

19:30 - 20:15
Prep. 

Atletica 
Prep. Atletica 19:30 - 20:15

Prep. 

Atletica 
Prep. Atletica 

CORSO VIGEVANO N. 33 - 10152 TORINO CORSO VIGEVANO N. 33 - 10152 TORINO

                             Tel. 011.9452136 - 3204641772                               Tel. 011.9452136 - 3204641772



  

SPORT DA COMBATTIMENTO 2025/2026 SPORT DA COMBATTIMENTO 2025/2026

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO

12:00-13:15
PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 
12:00-13:15

PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 

12:30-13:45
PUGILATO 

SENIOR

PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 
12:30-13:45

PUGILATO 

SENIOR

PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 

12:45-14:00
THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 
12:45-14:00

THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

14:00-15:30
PUGILATO 

SENIOR 
14:00-15:30

PUGILATO 

SENIOR 

15:30-16:45
MMA               

(dai 15 anni)
15:30-16:45

MMA               

(dai 15 anni)

15:30-16:45 15:30-16:45

16:30-17:45 16:30-17:45

18:15-19:15

THAI BOXE  

JUNIOR           

(11-16) 

PUGILATO 

JUNIOR       

(11-16)

THAI BOXE  

JUNIOR           

(11-16) 

PUGILATO 

JUNIOR       

(11-16)

THAI BOXE  

JUNIOR           

(11-16) 

18:15-19:15

THAI BOXE  

JUNIOR           

(11-16) 

PUGILATO 

JUNIOR       

(11-16)

THAI BOXE  

JUNIOR           

(11-16) 

PUGILATO 

JUNIOR       

(11-16)

THAI BOXE  

JUNIOR           

(11-16) 

18:15-19:15

PUGILATO 

JUNIOR       

(11-16)

18:15-19:15

PUGILATO 

JUNIOR       

(11-16)

19:15-20:30
THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 
19:15-20:30

THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

19:00-20:15
PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 

MMA               

(dai 15 anni)
19:00-20:15

PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 

MMA               

(dai 15 anni)

20:15-21:30
PUGILATO 

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 
20:15-21:30

PUGILATO 

SENIOR 

THAI BOXE  

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 

PUGILATO 

SENIOR 

20:15-21:30
MMA               

(dai 15 anni)

MMA                      

(dai 15 anni)
20:15-21:30

MMA               

(dai 15 anni)

MMA               

(dai 15 anni)

CORSO VIGEVANO 33, TORINO 10152-TELEFONO 011.9452136                            CORSO VIGEVANO 33, TORINO 10152-TELEFONO 011.9452136

  team@starkombat.it                   team@starkombat.it


